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TRATAMENTO COSMÉTICO DE ANTIENVELHECIMENTO E NUTRIVITALIDADE 
CAPILAR P/CASPA, QUEDA E SEBORRÉIA. 

 
Indicação: Promove uma hidroumectação e grande vitalidade ao couro cabeludo e ao cabelo, dando 

maior oxigenação, controlando a oleosidade, caspa e seborréia. Fortalece a fibra capilar, promovendo um 

antienvelhecimento do fio, e em determinados casos melhora a queda de cabelo. 

Teoria da Falta de Oxigenação Capilar 

       Ela se dar por vários fatores: 
1. O grande vilão é o stress físico e psicológico, que provoca o desequilíbrio da circulação 

sangüínea, promovendo a alopecia difusa no 1º estágio da queda podendo evoluir para alopecia 

areata e às vezes seborréia. 

2. A falta de oxigenação com excesso de química pode provocar pilitort (quebra do fio), ele se 

parte e se rompe do meio ou da ponta e também provoca tricoptilose (ponta dupla) bifurcadas e 

as vezes triconodose (nós que se formam no meio do fio). 

3. Falta de alimentação equilibrada rica em vitaminas e também a falta de água provocam a 

desidratação dando uma aparência de cabelo envelhecido, asfícticos. 

Massagem Capilar Anti-stress 

 Indicação: melhora da circulação sangüínea e linfática, atuando nos pontos do stress do trapézio, 

nuca e caixa craniana é o grande diferencial do cabeleireiro e terapeuta capilar. Com o couro cabeludo 

oxigenado o cabelo tem um melhor crescimento e ajuda a dar mais brilho e vitalidade ao fio, não tem 

contra-indicação. 

      Roteiro de Beleza: 

1. Aplicar Kauling gel  nas mãos do profissional e cliente 

2. Aplicar a Lauril sulfato de sódio fazendo uma fricção no couro cabeludo da nuca para testa e 

deixar. 

3. Se necessário fazer uma esfoliação com peeling ou gomage esfoliante aonde tiver placas de 

seborréia, alopecia areata ou difusa. 

4. Misturar uma colher de sopa de Argila Verde com a Loção Tônica de Isoflavona. Misturar 

bem e aplicar no couro cabeludo, da nuca para testa e deixar de 15 a 20 min (ocluir). Começar o 

tratamento com três desitoxicações com argila verde e nas próximas sessões trabalhamos com 

argila branca e rosa, dependendo do caso. 

5. Após o tempo de ação da argila, lavamos com  Shampoo de Argila, que vai promover uma 

limpeza e fortalecimento capilar e ainda ajudar no controle da oleosidade,caspa e seborréia. 

(lavar por duas vezes). 

6. Aplicar Impact Repair só nos fios (máscara para selamento de cutícula) ou Hidra Kauling e 

deixar agir por 15 min com o papel alumínio ou touca laminada. Deixar esfriar e lavar. Secar 

bem o cabelo e couro cabeludo com  toalha. 

7. Aplicar o Alta-frequência em todo couro cabeludo e fios, para uma maior oxigenação(por 10 

minutos). O alta-freqüência irá promover também uma assepsia, por sua ação bactericida, 

bacteriostática e fungicida. 

8. Massagem no couro cabeludo sem o produto. 

9. Aplicar no couro cabeludo a ampola Luna Matrix (Fortificante capilar, equilibra a oleosidade 

do couro cabeludo, favorecendo o crescimento de fios fortes e saudáveis além de dar brilho, 

maciez e proteção. 

10. Finalizar com hidratante Leave-in com proteína termo ativada (Thermo Active ou Gloss 
Fashion (5x1). 

 
Mínimo de 10 a 12 aplicações, 2 vezes por semana ou 1 vez  por semana  no mínimo. 

Manutenção do cliente: Sh. de Argila, Impact Repair ou Hidra Kauling como condicionador, 
Ampola Luna Matrix no couro cabeludo e Thermo Active ou Gloss Fashion (5x1) para 
finalizar. 
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                           FICHA DE ANAMNESE CAPILAR 

Nome do Cliente: 

Endereço: 

Telefone:                                                                                   CEP: 

Data de Nascimento:         /           /                                           Indicado por:   

 

1. Alimentação  

    (   )  FRUTAS                               (    )    LEGUMES                        (     )    VERDURAS  

DIARIAMENTE                                                         

 

2. Quantos copos de líquido ingere por dia?_____________ 

 

3.   Problemas de Saúde 

    (   )  Coração  (   ) Diabetes discompensada (   ) Câncer   (   )  Alergia  (   )  Marca-passo 

 

    (   )  Pressão alta discompensada  (   ) Neurológicos  (   )  Cirurgia nos últimos seis meses 

 

    (   )  Stress  (   )  Ginecológico grave    (   )  Tireóide   (   )  Renal Grave   (   )Outros 

 

4. Cabelo 

a) Química nos últimos seis meses?  (   )            f) Psoríase? (   )                

b) Queda acima de 80 fios diários? (   )              g) Feridas? (   )                

c) Caspa seca ou úmida? (   )                              h) Triconicose? (   ) 

d) Seborréia?  (   )                                               I)  Pediculose? (   ) 

e) Toma muito Sol? (   )                                     J) Tricoptilose? (   ) 

 

5.  Tratamento indicado pelo Terapeuta Capilar e Nº de aplicações. 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________ 

 

6. Aspecto do cabelo e couro cabeludo. 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________ 

7. Manutenção indicada pelo Terapeuta Capilar. 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________ 

 

Termo de Responsabilidade 

As declarações acima são expressões da verdade, não cabendo ao terapeuta a responsabilidade por fatos 

omitidos ou  falsos. 

 

 

                                                                 ________________________________________________                                                               

                                                                                     Assinatura reconhecida do cliente 

Data:______/______/_______                                                          

                                                                 ________________________________________________ 

                                                                                             Terapeuta responsável 

 


