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BANHO ENERGÉTICO E SENSORIAL DE CHOCOLATE 
 
 
Indicação: Remove as células mortas e promove um afinamento da pele, proporcionando hidratação e 
nutrição profunda da pele com grande efeito relaxante, anti-stress e energético. 
Contra-indicação: Dermatite na pele. 
 
PROPOSTA DE TRATAMENTO: 
 

1. Iniciamos acomodando a cliente na maca e promovendo a higienização das mãos do profissional 
com o Kauling Gel higienizante, desengordurante e anti-séptico. 

2. Aplicamos com algodão ou gaze, previamente umedecida,  o Kauling Clean  loção higienizante 
de baixo para cima em todo corpo da cliente, deixando por último axilas e sola dos pés. 

3. Aplicamos a  Hidraplus Gomage Esfoliante, de baixo para cima, deixar secar por cinco 
minutos e esfoliar, de baixo para cima, até total remoção, frente e costas. 

4. Dar o Banho de Espuma de Chocolate(Chocolate Bath) para a cliente tomar um banho de 
ducha ou se a profissional tiver uma banheira , colocar de 4 a 6 colheres de sopa do Sabonete 
Hidratante de Chocolate e deixar a cliente  neste banho inesquecível de 20 a 30 minutos. Se a 
profissional quiser, pode pulverizar chocolate em pó ou granulado sobre a espuma e dar 
chocolate quente para ela tomar ou ainda dar um bombom para acompanhar este clima 
energético e sensual. Ai  vale a imaginação do profissional de proporcionar  um banho 
inesquecível  colocando vela de chocolate e uma música relaxante. Obs.: este banho pode 
também ser feito diretamente na maca. 

5. Fazemos uma  mistura  com uma colher de sopa da Máscara de Chocolate que tem ação 
hidratante, revitalizante, nutritva, clareadora e calmante com uma colher de sopa do  Creme 
de Massagem com ação hidratante, estimulante e ativadora. Fazemos uma mistura dos dois  e 
aplicamos no corpo inteiro da cliente.Podemos ocluir com o filme osmótico (PVC) e colocar por 
cima o mailer. Deixar agir por 20 minutos e remover o excesso. 

6. Finalizar com o Hidraplus Serum fluído hidratante fazendo um massagem relaxante  ou 
anti-stress. O corpo agradece esse carinho e efeito iluminador. 

Este banho é o que toda mulher sonha. Trabalhe o marketing para o dia das mães, namorados, 
noivas e noivos, datas especiais como aniversário da pessoa , casamento, natal, ano novo e páscoa. 
Use a imaginação e sucesso! 
Este banho pode ser feito uma vez por mês ou sempre que o cliente quiser. 
 
 
MANUTENÇÃO DO CLIENTE: 
*Hidraplus Chocolate Bath (sabonete de chocolate) 
*Hidraplus Serum Fluído Hidratante (hidratante) 

 
 
 
BANHO DOURADO COM FONDUE DE CHOCOLATE E CHANTILY 
 
Indicação: Clareamento dos pêlos e profunda nutrição e ação sensorial na epiderme. 
 
PROTOCOLO DE TRATAMENTO: 

1) Fazer assepsia nas mãos da cliente e do profissional com Kauling Gel. 
 
2) Passar Kauling Clean ( lauril) para assepsia do local a ser clareado. 

 
3) Passar Gomage Esfoliante  para retirar células mortas e evitar foliculite, pela ação dos 

princípios ativos: buriti, cupuaçu , castanha do Pará, a essência de bergamota e chocolate. 
4) Passar um algodão umedecido com água umas gotas de Chocolate Bath para retirar resíduos. 
 
5) Preparar a pele para receber o descolorante. Aplicar uma camada fina de Creme de 

Massagem, evitando assim o contato direto do descolorante na pele. 
 

6) Preparar numa cubeta o pó descolorante com a Ox conforme indicação do fabricante, aplicar e 
aguardar o clareamento. 

 
7) Lavar com Banho de Chocolate (Chocolate Bath) , deixando uma sensação suave na pele e 

o agradável cheiro de chocolate. 
 

8) Para finalizar o tratamento fazendo manobras de deslizamento com movimentos leves 
misturamos ao 
Creme de Massagem Ativador com a Máscara de Chocolate uma pequena quantidade, 
fazendo assim um creme tipo Chantilly com um irresistível cheiro de chocolate 
 

OBS.:  SUA CLIENTE FICARÁ ENCANTADA COM A TEXTURA DA PELE. 
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MANUTENÇÃO DA CLIENTE: 
- CHOCOLATE BATH (USO DIÁRIO) 
- CREME DE MASSAGEM ATIVADOR DIARIAMENTE 
 
 
 
 
 
 
OLIGOVINHOTERAPIA 
 
Terapia com argila e vinho tinto seco a coqueluche dos spas e clinicas de estéticas atualmente. 
INDICAÇÃO: Melhora da circulação sanguínea e linfática atuando na celulite  gordura localizada 
modelando o corpo, melhorando medidas e nutrição da epiderme, é uma esfoliação natural. Estimula a 
seratonina o hormônio da felicidade melhorando o humor e auto estima da cliente,  combate os radicais 
livres,   promove um relaxamento e tem ação anti-stress. 

1. APLICAR O KAULING GEL PARA HIGIENIZAÇÃO DAS MÃOS DO CLIENTE E PROFISSIONAL 
 
2. APLICAR O KAULING CLEAN NO CORPO TODO DA CLIENTE DE BAIXO PARA CIMA COM GASE 

OU ALGODÃO PARA PERFEITA HIGIENIZAÇÃO. 
 

3. APLICAR UMA CAMADA FINA DE GOMAGE ESFOLIANTE E REMOVER DE BAIXO PARA CIMA. O 
IDEAL É QUE ESTE PROCEDIMENTO SEJA FEITO NA 1ª, 6ª E 12ª  ALTERNANDO DE 6 EM 6 
PARA A REMOÇÃO DAS CÉLULAS MORTAS  AFINAMENTO DA CAPA CÓRNEA, E A PELE ESTARÁ 
LIMPA E ÍNTEGRA PARA RECEBER OS OUTROS PRINCÍPIOS ATIVOS. 

 
4. APLICAR UMA CAMADA FINA DO GEL ATIVADOR COM PINCEL , ESPÁTULA OU LUVA DEIXAR A 

PELE ABSORVER  POR 5 MIN NA REGIÃO A SER TRATADA. 
 

5. NUMA CUBETA COLOCAR 8 COLHERES DE SOPA DE ARGILA ROSA E A PARTE COLOCAR 4 
COLHERES DE VINHO TINTO SECO E 4 COLHERES DE SOPA DE LOÇÃO INDUTORA , 1/2 
COLHER DE SOPA DE GENGIBRE FATIADO OU 6 GOTAS DE ÓLEO ESSENCIAL DE GENGIBRE , 
MISTURAR TUDO E LEVAR PARA AQUECER E MISTURAR COM ARGILA AINDA MORNO APLICAR 
COM A TRINCHA DE BAIXO PARA CIMA SOBRE O GEL ATIVADOR OCLUIR COM PVC E DEIXAR 
NO MAILER OU COBERTOR POR 30 MIN. 

 
6. PEDIR PARA A CLIENTE TOMAR UM BANHO COM O BANHO DE VINHO RICO EM POLIFENÓIS 

 
7. FINALIZAR COM MASSAGEM OU DESLIZAMENTO COM O ÓLEO DE MASSAGEM. 

A PELE, CIRCULÇÃO E BEM ESTAR FÍSICO DA CLIENTE AGRADECE. 
Mínimo de 12 à 20 aplicações  2 a 3 vezes por semana 
Manutenção diária: Banho de vinho com óleo de massagem  após o banho ou creme de massagem 
ativador. 
 
Este tratamento pode ser finalizado com massagem modeladora. 
 
Obs.: Comprar um vinho de boa procedência. (Tinto seco) 
Ex.: Galiotto (graduação alcoólica 11,0% vol), ou Santa Felicidade , Chalise ou Halbert. 
Pode ser oferecido a cliente de 1 a 2 taças de vinho tinto seco, durante o tratamento. Para potencializar 
o tratamento ativando externamente e internamente se a cliente não gostar de vinho trocar por suco de 
uva ou uvas, assim você agrada a cliente pelos 4 sentidos: olfato, tato, visão e paladar. 
 
TRATAMENTO PRÉ E PÓS 
CIRURGIA VASCULAR E PLÁSTICA 
 
Indicação do pré tratamento: melhora a circulação e prepara  os membros inferiores para a cirurgia 
vascular, tendo melhor resultado e cicatrização na cirurgia. 
Indicação do pós tratamento: manter a região livre de edemas promovendo uma hidratação e 
nutrição, aliviando a sensação de peso e cansaço. 
TRATAMENTO PRÉ VASCULAR/PLÁSTICA 
 
1.Iniciar aplicando o Kauling Gel nas mãos do cliente e profissional e nas pernas de baixo para cima 
deixando por último a sola dos pés; 
2. Na primeira, sexta e décima segunda aplicação aplicar uma camada fina de Gomage de Chocolate e 
esfoliar em direção à circulação. Remover com água; 
3.Fazer um cataplasma com Máscara Ativadora com 4 colheres de sopa de Argila Verde, 7 colheres de 
sopa de Loção Indutora e 1 colher de sopa de Gel Ativador, misturar bem e aplicar com a trincha de 
baixo para cima e envolver com PVC. Deixar agir por 30 min e remover com Banho de Vinho com 
função energizante 
4. Aplicar a Loção Tônica de Copaíba e Chá Verde de baixo para cima. 
5. Aplicar alta frequência com eletrodo forquilha ou rolinho de vidro; 
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6. Aplicar o Drena Beauty e fazer deslizamento de baixo para cima 
Obs.: Este tratamento deve ser feito uma vez por semana ou de 15 em 15 dias 
MANUTENÇÃO DIÁRIA: Drena Beauty e Creme de Isoflavona 
 
TRATAMENTO PÓS VASCULAR/PLÁSTICA 
 
1.Iniciar aplicando o Kauling Gel nas mãos do cliente e profissional e nas pernas de baixo para cima 
deixando por último a sola dos pés; 
2. Na primeira, sexta e décima segunda aplicação aplicar uma camada fina de Gomage de Chocolate e 
esfoliar em direção à circulação. Remover com água; 
3. Fazer um cataplasma com Máscara vitalizante com 4 colheres de sopa de Argila rosa, 5 colheres de 
sopa de Loção Indutora, misturar bem e aplicar com a trincha debaixo para cima e envolver com PVC. 
Deixar agir por 30 min e remover com Banho de Vinho com função energizante; 
4. Aplicar a Loção Tônica de Copaíba e Chá Verde de baixo para cima. 
5. Aplicar alta frequência com eletrodo forquilha ou rolinho de vidro; 
6. Aplicar o Drena Beauty e fazer deslizamento de baixo para cima. 
Obs.: Este tratamento deve ser feito uma vez por semana ou de 15 em 15 dias 
 
MANUTENÇÃO DIÁRIA: Drena Beauty e Creme de Isoflavona 
 
 
 
TRATAMENTO DE DEBRIDAMENTO E REMOÇÃO DE TOXINAS E IMPUREZAS FACIAIS 
 
INDICAÇÃO: Remover as impurezas que com fatores externos e internos vão se agrupando e 
alojando sobre a epiderme dando uma aparência de pele suja e com toxinas, também clareia e afina a 
pele deixando-a íntegra e oxigenada, pronta para os outros tratamentos de hidratação, nutrição e 
anti-envelhecimento ; 1 vez por semana ou de 15 em 15 dias ou uma vez por mês dependendo da 
pele. 

 
PROTOCOLO DE TRATAMENTO 

1. Aplicar nas mãos do cliente e profissional para higienização KAULING GEL, dando assim a 
segurança e conforto para a cliente de saber que as mãos estão limpas e integras; 

2. Aplicar o MILK SKIN GEL em todo rosto, pescoço e colo para a higienização e remoção de 
maquiagem, remover as impurezas em movimento para baixo, remover com água e algodão ou 
gaze. 

3. Aplicar em todo rosto, pescoço e colo uma camada fina de GOMAGE ESFOLIANTE HIDRAPLUS 
e deixar absorver por 2 min, e esfoliar no sentido da musculatura facial de preferência não usar 
movimentos rotativos, remover os resíduos com algodão e água. 

4. Para estabilizar e tonificar a pele aplicar com as mãos a LOÇÃO TÔNICA, promovendo assim a 
umidade e elasticidade dando ação hidratante. 

5. Aplicar o IMPACT CLEAN GEL uma camada fina e se o cliente desejar, com o KAULING 
LOTION na área dos olhos, colocar o vapor de ozônio por 10 min ou colocar a gaze sobre a 
pele e a máscara térmica, deixar 10 min ligada e 5 desligada. Remover por etapa. Primeiro: 
testa, extrair tudo e ir removendo por etapa até total extração, limpar a pele com algodão e 
água. 

6. Aplicar a LOÇÃO TÔNICA, que contém própolis, alantoína para fechamento dos óstios e ação 
tonificante.. 

7. Se o cliente puder depois da anamnese, aplicar alta-frequencia de 8 a 10 min. Para ação 
cicatrizante, bactericida e oxigenante. 

8. Aplicar a máscara para desintoxicação. Misturar 1 colher de sopa de ARGILA VERDE + 2 de 
LOÇÃO TÔNICA, aplicar da musculatura deixar agir de 15 a 10 min, se o cliente desejar 
aplicar um algodão com LOÇÃO TÔNICA na área dos olhos para seu relaxamento. 

9. Lavar bem removendo a argila e na ultima lavagem, aplicar o SHOWER GEL, para perfeita 
higienização e emoliência.. 

10. Aplicar o TONIC LOTION  para estabilizar o PH da pele com as mãos. 
11. Finalizar com SERUM ou filtro solar de sua preferência. 

 

MANUTENÇÃO DA CLIENTE 

Manhã e noite: SHOWER GEL 
Manhã e noite: TONIC LOTION 
Manhã: SERUM 
Noite: NUTRI CREAM 
 
 
DICA: Mude sua limpeza de pele profunda para tratamento de remoção de toxinas e impurezas faciais 
ou Tratamento de Debridamento Facial ou Pele Asfictica. 
 
LIMPEZA DE PELE 
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Indicação: Todos os tipos de pele. 
Proposta de tratamento: 
1) Fazer assepsia das mãos do cliente e do profissional com o Kauling Gel 240g, que tem ação 

higienizante e anti-séptica. 
2) Fazer a higienização no rosto da  cliente  com o sabonete Shower gel 500g e remover com 

água. 
3) Fazer esfoliação com a Gomage Esfoliante 240g ou Sabonete Esfoliante de Maracujá 240g 

para promover a remoção das células mortas, promovendo maciez, hidratação e clareamento. 
4) Fazer uma desincrustação com o Lauril sulfato de sódio(Kauling Clean)250ml se a pele for oleosa, 

acneíca ou seborreíca. pode ser utilizado com aparelho de desincrustação na polaridade +. 
5) Aplicar o Impact Clean Gel 240g (Amolecedor de comendões) no rosto  da cliente  e aguardar 10  

minutos no vapor de ozônio e 5 minutos na máscara térmica. Passado os 10 minutos, fazer as 
extrações. Pode-se também ocluir com o filme plástico(pvc) se não dispuser de vapor ou máscara. 

6) Após as extrações  lavar a pele com o sabonete Shower Gel 500g e remover. 
7) Aplicar a máscara de argila de acordo com o tipo de pele. Uma  colher das de (sopa) de argila e  

+ou - duas da loção(Kauling Lotion 520ml). Mexe até formar uma mistura homogênia, deixa agir 
em média 15 à 20m ou até secar. Passado os 20 minutos remove com água. 

8) Aplica novamente a loção tônica(Tonic Lotion 240g). 
9) Finaliza com o DMAE (FPS 23) 
 
2ª OBS: 
Argila Branca 1kg p/ peles oleosas, acneícas e seborreícas.(tem ação cicatrizante, sebo-reguladora e 
clareadora.) 
Argila Rosa 1kg p/ peles desvitalizadas, desnutridas e cansadas.(tem ação revitalizante, hidratante e 
revigorante) 
Argila Verde  1kg p/ todos os tipos de pele  principalmente  peles asfícticas, flácidas com marcas de 
expressão.(tem ação desintoxicante, alta ação tensora e clareadora.) 
 
Manutenção do cliente: 
Manhã / Noite 
Lavar o rosto com o sabonete Shower Gel (145g) 
Tonificar com a loção Tonic Lotion (145g) 
Revitaliza e atenua marcas de expressão e flacidez DMAE  FPS 23(30g) 
Nutrir com o Nutri Cream (60g) 
 
 
 
 
 
TRATAMENTO COSMÉTICO DE ANTIENVELHECIMENTO E NUTRIVITALIDADE CAPILAR 
 
Indicação: Promove uma hidroumectação e grande vitalidade ao couro cabeludo e ao cabelo, dando 
maior oxigenação e fortalecimento capilar, promovendo um antienvelhecimento do fio. 
 

Teoria da Falta de Oxigenação Capilar 

 
Ela se dar por vários fatores: 

1. O grande vilão é o stress físico e psicológico, que provoca o desequilíbrio da circulação 
sangüínea, promovendo a alopecia difusa no 1º estágio da queda podendo evoluir para alopecia 
areata e às vezes seborréia. 

2. A falta de oxigenação com excesso de química pode provocar pilitort (quebra do fio), ele se 
parte e se rompe do meio ou da ponta e também provoca tricoptilose (ponta dupla) bifureadas 
e as vezes triconodose (nós que se formam no meio do fio). 

3. Falta de alimentação equilibrada rica em vitaminas e também a falta de água provocam a 
desidratação dando uma aparência de cabelo envelhecido, asfícticos. 

Massagem Capilar Anti-stress 

Indicação: melhora da circulação sangüínea e linfática, atuando nos pontos do stress do trapézio, nuca 
e caixa craniana é o grande diferencial do cabeleireiro e terapeuta capilar. Com o couro cabeludo 
oxigenado o cabelo tem um melhor crescimento e ajuda a dar mais brilho e vitalidade ao fio, não tem 
contra-indicação. 
 
Roteiro de Beleza: 

1. Aplicar gel higienizante nas mãos do profissional e cliente 
2. Aplicar a loção higienizante no couro cabeludo da nuca para testa e deixar 
3. Misturar uma colher de sopa de Argila Rosa com uma de Loção Tônica de Isoflavona. 

Misturar bem e aplicar no couro cabeludo, da nuca para testa e deixar de 15 a 20 min (sem 
oclusão) 
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4. Após o tempo, lavar com o Shampoo Hyperclean ou Shampoo de Argila, que vai promover 
uma limpeza e fortalecimento capilar (lavar por duas vezes) 

5. Aplicar Impact Repair e deixar agir por 15 min com o papel alumínio. Caso o cabelo estiver 
muito danificado pode potencializar o hidratante com ampola bi complex nutritiva antes da 
máscara para selamento de cutícula. Deixar esfriar, lavar, secar bem com a toalha. 

6. Massagem no couro cabeludo sem o produto 
7. Finalizar com hidratante Leave in com proteína termo ativada (Thermo Active ou Gloss 

Fashion 5 X 1) 
 

Mínimo de 6 a10 aplicações, 1 vez por semana ou de 15 em 15 dias. 
Manutenção do cliente: Shampoo Hyper Clean ou Sh. de Argila, Impact Repair como 
condicionador e Thermo Active ou Gloss Fashion 5x1. 

 


